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Wie kann ich mit der 

Aktionsforschung beginnen? 

Dialogblatt 

Anleitung 

 
Was ist wichtig für die Aktionsforschung? 

Welche Ansätze und Instrumente der Aktionsforschung sind nützlich? 
 
Für welche Zwecke sind die unterschiedlichen Ansätze und Instrumente der Aktionsforschung 

nützlich und geeignet? 

 

 Das ist ein Dialogblatt – eine Denkhilfe für den Schreibtisch – auf dem Sie Gedanken 
und Ideen teilen und austauschen können. 

 In einem guten Dialog gehen wir auf die einzelnen Ideen gemeinsam ein und 
entwickeln diese weiter– anstatt auf festgelegte Argumente zu setzen. 

 Während Sie um den Tisch herumgehen, schauen Sie sich die Bilder an und denken 
Sie über die folgenden Fragen nach: 

o Was ist wichtig für die Aktionsforschung? 
o Welche Zugänge zur Aktionsforschung und Instrumente erachten Sie als 

nützlich/ sind Ihrer Meinung nach nützlich? 
o Für welche Zwecke der Aktionsforschung sind die verschiedenen Ansätze und 

Instrumente am nützlichsten und geeignetsten? 

 Dieses Blatt ist Ihr Notizblock. Schreiben Sie darauf, machen Sie Skizzen und 
Zeichnungen darauf, stellen Sie Ihren Kaffee darauf. 

 Alternativ können Sie Ihre Kommentare auch auf Haftnotizen schreiben, die nach 
Diskussionen gebündelt werden sollen. 

 Ein Konsens ist nicht notwendig, schreiben Sie alle Meinungen auf. 

 Besprechen Sie die Aufgaben entlang der Außenseite des Blattes, während Sie um 
den Tisch herumgehen. Sie müssen die Aufgaben nicht in einer bestimmten 
Reihenfolge erledigen. Es ist wichtig, gemeinsam um das Blatt zu gehen, ins 
Gespräch zu kommen und alles zu notieren, was einfällt. 
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